
Молодежная площадка 
досуга и спорта

«Мята»



Проблемы

НЕ популярны принципы ЗОЖ

НЕТ условий для общения, 

знакомства и активного участия в

общих мероприятиях жителей

двора
НЕТ мотивации к личной

физической культуре и ЗОЖ

НЕТ активизации творческого

потенциала молодёжи

НЕТ единого пространства

для обмена опытом

молодёжи разных

возрастов



Цель социального проекта

Создание свободного пространства, где молодёжь

города может само реализовываться и само

развиваться и проводить досуг с пользой для

себя, придерживаясь ЗОЖ, в течение июля.



Задачи социального проекта

 проведение информационной компании по

популяризации ЗОЖ среди жителей;

 создание спортивной и творческой среды

для жителей города;

 организация досуга жителей города через

спортивные и культурные мероприятия;

 помощь в проведение спортивно-

развлекательных мероприятий, 

популяризирующих ЗОЖ (турниры, 

дружеские матчи, кинофестивали, 

соревнования, праздники);

 создание условий для эффективной

деятельности интересного и

полноценного досуга молодёжи путем

обеспечения спортивной площадки

спортивным, игровым инвентарем, 

материально-технической базой.



Участники и партнеры проекта

Дети и подростки, студенческая молодежь, взрослое население заинтересованные в организации

альтернативного времяпровождения.

Представители общественных организаций;

Представители спортивных организаций;

Региональные органы управления образованием;

Власти города.

Партнеры проекта: 

На кого рассчитан проект: 



Развитие и продвижение проекта

 Привлечение спонсоров и меценатов;

 Сбор средств среди неравнодушных граждан;

 Помощь в проведение спортивных соревнований с

вручением ценных призов;

 Формирование графика «Центральной сцены» и

публикация анонсов творческих выступлений в

социальных сетях;

 Встречи с известными людьми (политиками, деятелями

спорта).

Инструменты для развития и продвижения социального проекта



Реализация проекта и перспективы его дальнейшего
развития

 Увеличение числа детей и подростков, занимающихся спортом и

придерживающихся ЗОЖ в течение работы свободного пространства

«Мята»;

 Повышение роли физкультуры и спорта в привлечении к

активному образу жизни;

 Создание подобных свободных пространств в
областных центрах всей страны.

Основные результаты социального проекта

Перспективы развития социального проекта

 Улучшение состояние здоровья населения за счет

повышения доступности и качества занятий

физической культурой и спортом;

 Формирование групп единомышленников среди

жителей города.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


